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TEMA FUENTE RESUMEN LINK PRIORIDAD 

 
Pronóstico 

Meteorológico 
Nacional 

 

PRONOSTICO PARA EL VALLE DE MÉXICO 
 
Durante la mañana, cielo parcialmente nublado y ambiente fresco en la región. Por la tarde, ambiente 
templado a cálido, cielo medio nublado a nublado con lluvias e intervalos de chubascos (5 a 25 mm en 24 
horas) en la Ciudad de México y lluvias puntuales fuertes (25 a 50 mm en 24 horas) en el Estado de México, 
las cuales estarán acompañadas con descargas eléctricas y posible caída de granizo. 
 

• Temperatura máxima estimada en la Ciudad de México: 25 a 27 °C. 

• Temperatura mínima estimada en la Ciudad de México: 10 a 12 °C. 

• Viento de componente oeste de 10 a 25 km/h con rachas de hasta 50 km/h. 

https://smn.conagua.g
ob.mx/es/pronosticos/
pronosticossubmenu/p

ronostico-regional-
para-el-valle-de-mexico  

BAJA 

 

 

 

 
 

 

 
Pronóstico 

Meteorológico 
Estatal 

 

 
 

 

 

BOLETÍN METEOROLÓGICO 
 

Hoy se prevé ambiente caluroso, mañana con cielo 
despejado, incrementándose nubosidad por la tarde; 
presentándose lluvias con chubascos ocasionales, 
acompañados de actividad eléctrica y posible caída 
de granizo; vientos variables de 10 a 20 km/h, con 
rachas de 50 km/h. Se recomienda estar atentos al 
Sistema de Alerta Temprana de la SGIRPC. 

 
 
 
 

 

  TEMPERATURAS 

 
 

 
https://www.proteccionc
ivil.cdmx.gob.mx/boletin 

 
 

https://www.proteccionc
ivil.cdmx.gob.mx/redaler

tatemprana 
 

BAJA 

 

 

 

 

 

 

 

 

TEMPERATURAS MINIMA EN 
LA CIUDAD DE MÉXICO 

 

PRONÓSTICO DE LLUVIA ACUMULADA EN 24 HRS  

 

U N I D A D  D E  I N T E L I G E N C I A  E P I D E M I O L Ó G I C A  Y  S A N I T A R I A  D E  L A  

C I U D A D  D E  M É X I C O  

I N F O R M E  M E T E O R O L Ó G I C O  D E  L A  C I U D A D  D E  M É X I C O  
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Monitoreo 
Volcánico 

 
 
 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 
PRONÓSTICO DE TRAYECTORIA DE CENIZAS PARA LAS PRÓXIMAS 24 HRS. 

 

CON PROBABILIDAD DE CAÍDA DE CENIZAS PARA LA CIUDAD DE MÉXICO 

 

REPORTE DEL MONITOREO AL VOLCÁN POPOCATÉPETL 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
En caso de alguna exhalación de ceniza volcánica, gas y/o vapor de agua, el modelo Hysplit (HYbrid Single-Particle 
Lagrangian Integrated Trajectory) ejecutado en la CONAGUA-CGSMN con una altura de posible emisión a 500 
metros sobre el cono volcánico que está a 5,426 metros AMSL “sobre el nivel medio del mar” (3,216 metros AGL 
“sobre el nivel del suelo”) indica trayectorias hacia el este, cambiando al este-noreste (simulando exhalación cada 
hora, 6), a su paso por la zona oeste, centro, este y este-noreste del Estado de Puebla y zona centro del Estado de 
Veracruz, para las primeras 12 horas pronosticadas (09:00 a las 21:00 hora local). Posteriormente, para las 
últimas 12 horas pronosticadas (21:00 a las 09:00 hora local) las trayectorias continuarán sobre la zona centro 
del Estado de Veracruz y Golfo de México. Dichas trayectorias, pronostican la dirección principal de emisiones de 
la pluma de gas, vapor de agua y/o cenizas volcánicas procedentes del Volcán Popocatépetl. 

 
 
 
 
 
 
El semáforo de Alerta Volcánica del Popocatépetl se encuentra en AMARILLO FASE 2. 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://smn.conagua.go
b.mx/es/pronosticos/avi
sos/aviso-especial-por-
la-actividad-del-volcan-

popocatepetl 
 
 

https://www.cenapred.u
nam.mx/reportesVolcan

esMX/ 
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Monitoreo 
Sismológico 

 

 

 

Al momento de elaborar este informe, el Servicio Sismológico Nacional reporta 57 sismos ocurridos el 

día de hoy, de los cuales: 

 

 

 
http://www.ssn.unam.m

x/sismicidad/ultimos/ 
 

BAJA 

Con magnitud de 1.0 a 3.9: 
45  

Con magnitud de 4:0 a 4.9: 
01  

Con magnitud mayor o igual a 5.0 
00 

 

Sismo de mayor magnitud registrado en las últimas 24 horas: 

Sismo magnitud 4.0 ocurrido el día 2026-04-08 a las 02:38:35 (hora del centro) 106 km al SUROESTE de 

CD HIDALGO, CHIS, profundidad 4.9 km 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 NINGUNO PERCEPTIBLE EN LA CIUDAD DE MÉXICO 

Monitoreo 
Calidad del Aire 
en la Ciudad de 

México           

 

 
CALIDAD DEL AIRE HOY 

 

 

 

 

http://www.aire.cdmx.g
ob.mx/default.php  

MEDIA 

 

http://www.ssn.unam.mx/sismicidad/ultimos/
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INFORME DE MONITOREO PERMANENTE DE MEDIOS OFICIALES 

TEMA MEDIO RESUMEN LINK PRIORIDAD 

  NOTICIAS NACIONALES   

IMSS impulsa 
vacunación, 
prevención y 

medicina basada en 
evidencia en el Día 
Mundial de la Salud 

 
 

 
 
 

IMSS impulsa vacunación, prevención y medicina basada en evidencia en el Día Mundial 
de la Salud 

 
En primer lugar, el IMSS refuerza intervenciones epidemiológicas centradas en vacunación y detección 
temprana, mediante la estrategia PrevenIMSS que articula tamizajes para diabetes, hipertensión y cáncer 
(mama, cervicouterino y colorrectal) en Unidades de Medicina Familiar, escuelas y espacios laborales; 
además, se intensifican brigadas comunitarias para aumentar la cobertura poblacional y reducir brechas en 
zonas alejadas, por consiguiente mejorando la vigilancia activa y la capacidad de respuesta ante eventos de 
salud pública en más de 70 millones de derechohabientes. El Instituto promueve la medicina basada en 
evidencia y la digitalización de la vigilancia epidemiológica mediante IMSS Digital, expedientes clínicos 
electrónicos y telemedicina; sin embargo, ante retos como el envejecimiento poblacional, la carga creciente 
de enfermedades crónicas y la saturación de servicios, enfatiza la evaluación continua de protocolos y 
tecnologías y la necesidad de combatir la desinformación, por lo tanto fomentando decisiones informadas 
que optimicen la prevención, el control de riesgos y la planificación sanitaria. 
 

https://www.imss.g
ob.mx/prensa/archi

vo/202604/185 
BAJA 

Inaugura IMSS área 
de Hemodiálisis y 

resonador magnético 
en el Hospital de 

Especialidades del 
CMN Siglo XXI 

 

Inaugura IMSS área de Hemodiálisis y resonador magnético en el Hospital de 
Especialidades del CMN Siglo XXI 

 
En primer lugar, la renovación de las salas de hemodiálisis en el Hospital de Especialidades del CMN Siglo 
XXI —con diez módulos operativos, espacios aislados y personal propio en todos los turnos— permite que 
pacientes previamente enviados a servicios subrogados sean atendidos dentro del IMSS; por consiguiente, 
se mejora la continuidad del tratamiento, se reducen las interrupciones terapéuticas y se disminuye la 
probabilidad de complicaciones agudas y hospitalizaciones evitables. Asimismo, la incorporación de 
residencias médicas y consolas verticales en cada punto favorece la vigilancia clínica y la detección 
temprana de eventos adversos, lo que fortalece la capacidad de respuesta epidemiológica frente a la carga 
de enfermedad renal crónica en la población derechohabiente. Por otro lado, la instalación de un resonador 
magnético de 3 teslas y la remodelación de la Unidad de Cuidados Intensivos amplían la capacidad 
diagnóstica y de atención de alta especialidad; además, esto contribuye a acortar los tiempos de diagnóstico 
de cánceres y enfermedades neurológicas, lo que repercute en mejores indicadores de pronóstico a nivel 
poblacional. De igual manera, la optimización de camas, áreas de apoyo y laboratorios en la UCI mejora la 
gestión de pacientes críticos y las medidas de control de infecciones nosocomiales; en conjunto, estas 
intervenciones estructurales y tecnológicas fortalecen la resiliencia del sistema de salud, reducen la 
necesidad de derivaciones externas y permiten una respuesta más oportuna ante demandas 
epidemiológicas crecientes. 
 

https://www.imss.g
ob.mx/prensa/archi

vo/202604/183 
 

BAJA 

Estrena CMFEQ 
“Linares” del ISSSTE 
en Nuevo León nueva 

autoclave para 
esterilización de 

instrumental 

 

Estrena CMFEQ “Linares” del ISSSTE en Nuevo León nueva autoclave para esterilización 
de instrumental 

 
En primer lugar, la CMFEQ “Linares” del ISSSTE en Nuevo León estrenó un autoclave de vapor autogenerado 
con capacidad de 280 litros, instalado tras su llegada el 19 de marzo, que permitirá esterilizar instrumental 
quirúrgico, de curación y de látex; además, este equipo fortalece los servicios de cirugía general y 
ambulatoria, traumatología y ortopedia, oftalmología y ginecología, beneficiando a aproximadamente 32 mil 
pacientes y evitando la dependencia de servicios subrogados. Por consiguiente, la incorporación del 
autoclave y las adecuaciones realizadas —reconocidas por la dirección de la unidad— mejoran la logística 
operativa y la disponibilidad de insumos críticos para procedimientos programados y de urgencia. La nueva 
capacidad de esterilización reduce el riesgo de infecciones asociadas a la atención sanitaria y contribuye a 
la prevención de complicaciones postoperatorias y brotes nosocomiales, al garantizar procesos de 
desinfección estandarizados y continuos. Este avance técnico refuerza las medidas de control de 
infecciones, optimiza la seguridad del paciente y fortalece la resiliencia del servicio quirúrgico local; en 
consecuencia, se espera una mejora en indicadores de calidad asistencial y una mayor continuidad en la 
atención de procedimientos que requieren instrumental estéril. 
 

https://www.gob.m
x/issste/prensa/est
rena-cmfeq-linares-
del-issste-en-nuevo-

leon-nueva-
autoclave-para-

esterilizacion-de-
instrumental?idiom

=es 
 

BAJA 

Impulsa ISSSTE 
procedimientos de 

diagnóstico por 
broncoscopia para la 
detección de cáncer 

de pulmón 

 

Impulsa ISSSTE procedimientos de diagnóstico por broncoscopia para la detección de 
cáncer de pulmón 

 
El ISSSTE impulsa a nivel nacional el uso de broncoscopia como herramienta diagnóstica clave para la 
detección oportuna de cáncer de pulmón, especialmente cuando no existe un diagnóstico definitivo por 
patología; además, en el CMN “20 de Noviembre” este procedimiento se realiza bajo sedación, es 
mayormente ambulatorio y permite toma dirigida de muestras, lo que incrementa la precisión diagnóstica y 
reduce retrasos en el inicio de tratamientos eficaces. Por consiguiente, la integración de broncoscopia con 
tomografías de baja dosis para fumadores y con rutas de referencia hacia cirugía de tórax e intervencionismo 
guiado por ultrasonido fortalece la cadena de atención, mejora la oportunidad diagnóstica y contribuye a la 
vigilancia clínica temprana de lesiones sospechosas. 

https://www.gob.m
x/issste/prensa/im

pulsa-issste-
procedimientos-de-

diagnostico-por-
broncoscopia-para-

la-deteccion-de-
cancer-de-

pulmon?idiom=es 
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I N F O R M E  D E  M O N I T O R E O  P E R M A N E N T E  D E  M E D I O S  D E  C O M U N I C A C I Ó N  
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En una Operación 
Marítima se asegura 
una embarcación con 

230 paquetes de 
presunta cocaína en 

las costas de 
Michoacán 

 

En una Operación Marítima se asegura una embarcación con 230 paquetes de presunta 
cocaína en las costas de Michoacán 

 
En una operación marítima encabezada por la Armada de México, en coordinación con la FGR y la SSPC, se 
aseguró una embarcación menor en las costas de Maruata, Michoacán, tras un seguimiento que inició a 66 
millas náuticas al noroeste de Lázaro Cárdenas; como resultado se localizaron 230 paquetes con 
aproximadamente 265 kg de presunta cocaína, además de bidones con presunto combustible y equipo de la 
embarcación. Por consiguiente, los paquetes fueron asegurados y serán puestos a disposición del Ministerio 
Público para la integración de la carpeta de investigación, mientras que el aseguramiento representa una 
afectación estimada en 56.7 millones de pesos y evita la llegada de más de 530 mil dosis a la sociedad. 
 
Asimismo, la acción se realizó con apoyo de embarcación tipo defender y aeronaves, y forma parte de las 
operaciones de vigilancia marítima que la Secretaría de Marina mantiene para inhibir a grupos delictivos; en 
este sentido, la dependencia subraya que estas intervenciones impactan las estructuras financieras del 
crimen organizado y se suman a más de 62 toneladas de droga incautadas en eventos marítimos durante la 
presente administración. En consecuencia, las instituciones del Gabinete de Seguridad reiteran la 
continuidad de patrullajes y labores de inteligencia para garantizar el Estado de derecho en las zonas marinas 
nacionales. 
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Recurren 41% de mexicanos a remedios caseros y automedicación, según encuesta 
 
La encuesta de Research Land revela que 41% de la población en México recurre a la automedicación ante 
malestares, prefiriendo tés o remedios caseros y, en casi un tercio de los casos, consultorios adyacentes a 
farmacias; además, 47% compra fármacos sin receta por falta de tiempo y 22% porque reconoce sus 
síntomas, mientras que 18% busca ayuda en Internet o con familiares y 13% opta por esperar a que el 
problema desaparezca. Asimismo, la falta de cultura preventiva queda de manifiesto: 44% nunca acude a 
chequeos si no presenta síntomas graves, solo 29% realiza revisiones semestrales y 23% anuales; por 
consiguiente, estas prácticas se suman a la preferencia por servicios privados que reporta la Ensanut y 
reflejan barreras de acceso a la atención pública como saturación, distancia y falta de tiempo. Este patrón 
de conducta incrementa el riesgo de retrasos en diagnósticos, uso inapropiado de medicamentos y potencial 
aumento de resistencias antimicrobianas, lo que puede elevar la carga de enfermedad y los costos sanitarios 
a mediano y largo plazo; por lo tanto, es prioritario fortalecer la atención primaria, mejorar la accesibilidad y 
tiempos de consulta, regular la dispensación de fármacos y promover campañas de educación en prevención 
y uso racional de medicamentos.  
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Discapacitados señalan problemas de movilidad e infraestructura que enfrentan en CDMX 
 

En primer lugar, durante la etapa deliberativa de la consulta sobre el sistema de cuidados en la Ciudad de 
México, alrededor de 70 personas con discapacidad expusieron dificultades concretas en movilidad, 
accesibilidad de la infraestructura urbana y atención a neurodivergencias, además de señalar discriminación 
en ámbitos educativos y laborales; por consiguiente, estos factores actúan como determinantes sociales de 
la salud que incrementan la vulnerabilidad, limitan el acceso oportuno a servicios y elevan el riesgo de 
empeoramiento funcional y comorbilidades en esta población. Asimismo, los legisladores reconocieron la 
imposibilidad de incorporar todas las demandas de inmediato; no obstante, afirmaron que la ley de cuidados 
establecerá bases progresivas y presupuestales —con metas de hasta 25 años— para avanzar en la garantía 
de derechos y en la reducción de brechas en atención y protección social. 
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Aumentan a ocho las muertes por sueros vitaminados en Sonora 
 

El número de fallecimientos presuntamente relacionados con la aplicación de sueros vitaminados en Sonora 
aumentó a ocho, mientras que las autoridades identificaron 11 casos sospechosos vinculados a 
procedimientos realizados por un mismo médico; además, una persona permanece hospitalizada y dos ya 
se recuperaron. Tras la clausura del establecimiento, la Secretaría de Salud estatal mantiene vigilancia 
epidemiológica, verificación sanitaria, análisis de muestras y monitoreo constante, y los insumos y 
medicamentos empleados están bajo análisis por instancias federales; por consiguiente, las acciones 
buscan contener riesgos adicionales, determinar la causa exacta de los decesos y prevenir nuevos eventos 
asociados a prácticas de atención inseguras. La Fiscalía General de Justicia del Estado de Sonora investiga 
los hechos como homicidio culposo por mala praxis médica y mantiene un operativo nacional e internacional 
para localizar al médico señalado, Jesús Maximiliano “N”, contra quien existe una orden de aprehensión; 
asimismo, la investigación —iniciada el 30 de marzo— ha incluido la aseguración de expedientes y muestras, 
más de 117 actos de investigación y 51 entrevistas, además de análisis químico, toxicológico e 
histopatológico en laboratorios especializados.  
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